
正しい食習慣づくりは、子どもだけでなく大人にとっても大切です。

毎月19日は国が定める「食育の日」、
それに加え、第３金・土・日曜日は佐賀県が定める「食育の日」です。

食育の日を機会に食生活の大切さを見直し、週末にゆっくりご家庭で食育

について考えてみましょう。

６月は食育月間「早ね・早起き・朝ごはん」

　
７
月
～
９
月
の
床
の
間
コ
ー
ナ
ー
は
、

鹿
島
市
出
身
の
日
本
画
家 

岩
永
京
吉
さ
ん

の
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
岩
永
さ
ん
は
、
大
正
６
年
鹿
島
村
に
生

ま
れ
、
現
在
の
東
京
芸
術
大
学
を
卒
業
。

鹿
島
高
校
や
鹿
島
実
業
高
校
で
美
術
教
諭

と
し
て
奉
職
後
、
佐
賀
大
学
教
育
学
部
の

日
本
画
担
当
と
し
て
学
生
の
指
導
に
当
た

ら
れ
ま
し
た
。
教
え
子
に
は
、
芸
術
、
教

育
の
分
野
で
活
躍
し
て
い
る
方
が
多
数
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
画
業
で
も
、
日
展
や
日
春
展
、
佐
賀
県

展
な
ど
に
多
数
入
賞
・
入
選
さ
れ
て
お

り
、
晩
年
に
も
家
族
愛
と
自
然
観
を
表
現

し
た
作
品
を
数
多
く
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
遺
族
所
蔵
作
品
よ
り
「
心
の

表
現
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
展
示
し
ま
す
。

学
生
時
代
に
模
写
さ
れ
た
「
鳥
獣
人
物
戯

画
全
三
巻
」
は
10
ｍ
を
超
え
る
大
作
で
必

見
で
す
。
（
展
示
替
え
あ
り
）

【
期 

間
】

７
月
２
日
（
日
）
～
９
月
下
旬

　
七
月
の
手
紙
の
書
き
だ
し
は
五
日
ご

と
に
替
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　
始
め
が
、「
向
暑
の
候
」
そ
し
て
次
が

「
盛
夏
の
候
」
さ
ら
に
「
大
暑
の
候
」「
炎

暑
の
候
」「
酷
暑
の
候
」「
極
暑
の
侯
」

と
ヒ
ー
ト
ア
ッ
プ
し
て
い
き
、
も
う
体

が
焼
け
焦
げ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
ね
。

　
さ
て
、
夏
の
代
名
詞
の
蝉
は
、
二
十

四
節
気
の
「
小
暑
」
（
夏
至
か
ら
数
え

て
一
五
日
目
）
に
変
わ
る
こ
ろ
か
ら
鳴

き
出
し
、
さ
ら
に
暑
さ
が
増
す
と
、

木
々
の
根
元
に
は
セ
ミ
の
抜
け
殻
（
空

蝉
）
が
目
に
付
き
始
め
ま
す
。

　
抜
け
殻
は
手
に
取
る
と
軽
く
て
少
し

力
を
入
れ
れ
ば
潰
れ
て
し
ま
い
そ
う
な

危
う
さ
が
あ
り
ま
す
。

　
美
し
い
と
ま
で
は
言
え
な
い
こ
の
蝉

の
抜
け
殻
の
こ
と
を
「
空
蝉
」
（
う
つ

せ
み
）
と
美
し
い
言
葉
で
呼
び
ま
す
。

　
こ
の
世
に
生
き
て
い
る
人
や
現
世
の

こ
と
を
意
味
す
る
「
現
身
（
う
つ
し
お

み
）
」
と
い
う
言
葉
が
転
じ
て
「
う
つ

そ
み
」
、
や
が
て
「
う
つ
せ
み
」
と
な

り
空
蝉
に
か
け
た
よ
う
で
す
。

　
蝉
が
何
年
も
土
の
中
で
過
ご
し
、
よ

う
や
く
脱
皮
し
て
鳴
け
る
よ
う
に
な
っ

て
も
、
数
日
し
か
生
き
ら
れ
な
い
の
は

御
存
じ
の
と
お
り
。

　
そ
の
儚
さ
と
、
こ
の
世
の
儚
さ
と
を

昔
の
人
は
重
ね
合
わ
せ
た
の
で
し
ょ

う
。

　
儚
く
て
も
空
し
く
て
も
、
精
一
杯
に

生
き
る
の
は
、
蝉
も
人
も
同
じ
で
す
ね
。

福祉事業・製パン事業・リサイクル事業

事業所見学してみませんか？
パンづくり等の日中活動を通じて、
　　　　　　一般就労を目指します！

【就 労 移 行 支 援】
【就労継続支援 B 型】
【就労継続支援Ａ型】

鹿島市大字納富分2904　☎0954-62-3218

空
蝉
（
う
つ
せ
み
）

「食育の日」

※宇宙科学館からのお知らせとプレゼントもあるよ！

エイブル３階

申込み　電話・カウンターにて

先着順

小学生のために読書感想文の書き方のコツを教えます☆

図書館スタッフによるブックトーク（おすすめの本の紹介）

もあります。

　※おすすめの本は借りることもできます。

　※書き方のみの教室です。会場で感想文は書きません。

図書館
カード
をお忘れ
なく！

できたよ！読書手帖できたよ！読書手帖

申し込み 不要！
どなたでもご参加

ください

読みかたりボランティアのみなさんと図書館スタッフによる夏

の特大おはなし会も、おかげさまで 10 年目を迎えます！

今回はフリーアナウンサー 副田ひろみさんの、おはなしコー

ナーもあります♪

第 10 回 天の川お星さまおはなし会

エイブル祭り期間(5/9～14)に設
置した読書手帖アレンジコーナー。
たくさんの方がオリジナル手帖を
作って行かれました。

理系の図書館長と一緒に実験や

ものづくりをたのしもう！

第 ４ 回 え い ぶ る 事 業 　 　 優 秀 映 画 鑑 賞 推 進 事 業

１日(土)

２日(日)

第２回佐賀県市民公開講座 in 鹿島市

「もっと聞こえるようになろう」

佐賀発地域ドラマ「ガタの国から」

プレミアムトークショー

17日(月) 劇団ヤマト 夏公演

27日(木) 鹿島市ボランティア連絡協議会総会・講演会

　　 「もっと気軽に楽しみながらボランティア（仮）」

侠客・悪党・異端のヒーローたち

②12:00～13:3１

④16:20～17:5１

（予定・順不同）



現在の会員数905名！
うち市外会員174名
うち法人会員 6団体

現在の会員数905名！
うち市外会員174名
うち法人会員 6団体

冷凍・冷蔵
一時保管
承ります!

お金にはみんなが知らないヒミツがいっぱい！日本銀行や佐賀西信用組合の役割

とお金のヒミツについて学びます。佐賀西信用組合本店の中を見学します！

●講　師　増渕　治秀先生（日本銀行　佐賀事務所長）

　　　　　渕上　達也先生（佐賀西信用組合　総務企画部長）

●日　時　7 ／ 27（木）　 １回限り 　13：30 ～ 15：30　 

●場　所　佐賀西信用組合本店　3 階会議室（現地集合）

●対　象　鹿島市内の小学校 5・6 年生と保護者 25 組　　●受講料　無料　

●準備物　1,000 円札（偽造防止技術を確認するため）、筆記用具

●共　催　佐賀県金融広報委員会、佐賀西信用組合　　●後　援　鹿島市、鹿島市教育委員会

●講　師　藤井　直紀先生（佐賀大学低平地沿岸海域研究センター）

●日　時　７／ 3０（日）　 1 回限り 　13：00 ～ 15：00　

●場　所　鹿島市干潟展望館

●定　員  20 名　　　　●受講料　無料　　　　●準備物　筆記用具

●講　師　森　伊佐先生

●日　時　9/1～2/16（金）　 全 12 回 

　　　　　9：30～12：30

・謡と仕舞 < 観世流 >（講師：森田 宰永先生）

・ポップスを歌って英語レッスン（講師：西村 旬子先生）

・ハーモニーで歌うポップス（講師：尾形 民生先生）

・詩吟（講師：高橋 伽宗先生）　　　

・陶芸（入門）・ハーモニカ（初級）

・中高年の経済学 ・パソコン
・書道（入門）　　・笑いヨガ

●講　師　尾賀原　勝先生

●日　時　8/29 ～ 12/12（火） 　全 12 回 

　　　　　20：30 ～ 21：30

水中ドローンで観てみよう！ 有明海の海中・海底の不思議

9月開講決定！8月開講決定！ はじめての編み物教室姿勢教室 【お知らせ】

募集中の要望講座・教えたい講座

開講準備中講座募集中の要望講座・学びたい講座

教えたい講座・学びたい講座は日時の都合が合

う方が5人以上集まれば開講準備に入ります。

奮ってご応募ください！

どなたでも
参加できます

～ストレッチポールを使って超簡単 ! 体幹トレーニング～ ～かぎ針からはじめよう～

　生涯学習の成果を発表する場として、今年も５月９日（火）～ 14 日（日）の 6 日間、「エイブル祭り」

を開催しました。今年は 15 回目を迎え、テーマを「15th anniversary 15 の挑戦」として、15 の

イベントを企画しました。エイブル倶楽部やエイブルサークルだけでなく多くの市民の方の参加があり、

また多くのボランティアの方々にもご協力いただきました。

その他イベント
★エイブルカレー　★かき氷

★ボーイスカウト　★スタンプラリー

広告

　市役所から納税通知書（住民税など集合税の計算書・納付書）が送られて来た頃でしょうか︖　
　先月も書きましたが、何が書いてあるか目を通してみてください。　今回の納税通知は、個人住民税、固定資産税、国民
健康保険税があり、それぞれ該当する税金があれば数字が入っています。
　住民税や国民健康保険税は、所得税の所得が基礎になり、国民健康保険税は家計単位で計算します。固定資産税は、不
動産の評価を基に計算し、居住用土地は評価減がされています。
　固定資産評価明細書（青い表）に物件ごとの評価額と課税対象額が２段書きされています。自宅などがいくらの評価に
なっているか、税金がいくらかかっているか、ぜひ一度見ておいてください。

　自転車の操作を誤り歩行者と衝突し、怪我をさせてしまったとしま
す。怪我の治療費や、場合によっては慰謝料の支払いなど、自転車の
運転者（加害者）は被害者に対して賠償責任を負うことになります。
では、自転車の運転者が未成年であった場合はどうでしょうか。
　民法上、未成年者が他人に損害を加えた場合、自己の行為の責任を
弁識するに足りる知能を備えていなかったときは、賠償の責任を負わ

ないとされています。実際には、概ね12歳程度の知能を有している
かどうかが目安とされているため、小学校低学年くらいの子であれ
ば、賠償責任を負わないと判断されることが多いと思われます。
　とはいえ、未成年者が責任を負わない場合には、基本的には監督
義務者である親が子の賠償責任を負うことになるので別の注意が必
要です。　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　（文責/吉田）

「未成年者の事故と保護者の責任」

③バックステージツアー
12 日（金）エイブ

ル全館、ホールか

ら図書館、保健セ

ンターまで見ても

らいました。

④科学体験（塩田工業高校）
13 日（土）塩

田工業高校の

生徒さんと紙

コップロボッ

トなどを体験。

⑤星空観望会
13 日（土）「星空学

習館」の協力で、天

体望遠鏡を使って

星を観察しました。

⑦エイブルマルシェ
14 日（日）エイブル前駐車場で開催。

⑧ワークショップ
13 日（土）・14 日（日）

えいぶる講座「薬膳茶」

「能古見木工クラフトの

郷」「キャンドルスタジオ

TASTAS」「杉彫」のご協

力をいただきました。

⑨さがポリスふれあい号
14 日（日）ドラ

イブシュミレー

ターなどで交通

安全を学びまし

た。

⑩おもちゃ病院
14 日（日）「おもちゃ病院 SAGA」の協

力で壊れた

おもちゃを

治療しまし

た。

⑪図書館イベント
13 日（土）の「パパと楽

しむおはなし会」には

市長も参加されました。

期間中「読書手帖」作り

も行いました。

⑫保健センターイベント
歯周病スクリーニ

ングや、血圧・体

重・身長・体脂肪

測定など体につい

て学びました。

⑬展示の部
えいぶる倶楽部やエイブルサークルを始

め、今年も 25 団体の作品を展示。

⑭えいぶる事業色紙展示
今まで「えいぶる

事業」などでエイ

ブ ル を 訪 れ た、

アーティストや有

名人の色紙を展示。

⑮模型展示
昨年に引き続き、プラモデル作品を展示。

⑥ステージの部
えいぶる倶楽部やエイブルサークルをはじめ、今年も

32 団体が日ごろの成果を発表しました。

②オープニングセレモニー
市長をはじめ、多くのご来賓の方に出

席いただきました。

また講演会には祐徳神社の鍋島朝寿さ

ん（写真）をお招き

して、お話のほか神

楽の実演もありまし

た。

①エイブルの木を作ろう
祭り開催前から、1 階ロビー奥

にシンボルツリー「エイブルの

木」を立て、来館者に夢やエイブ

ルへの思いを葉っぱに書いても

らいました。

集まった葉っぱを毎日木に加え、

木は徐々に成長していきました。

「エイブルの木」のデザイン制作

には、中学校で美術を教えてお

られた、染川浩美さんに御協力

いただきました。

　「15 の挑戦」以外にもさまざまにイベントを行い、

たくさんのボランティアの皆さまにご協力をいただ

きました。

いろいろな税金 ～ 集 合 税 ～

「第15回　エイブル祭り」レポート


