
～家族そろって「いただきます」～
　梅雨明けとともに暑さが本格化し、暑さにより体調を崩しやすい季節です。

こんな季節は特に「早ね・早起き・朝ごはん」の規則正しい生活リズムを維持

しましょう。

朝食を食べるとこんなにいいことがあります！
＊脳が活発に働きます
　　朝食を食べると、脳にエネルギー（ブドウ糖）が行き渡り、脳が活発に働きます。
＊体温を上げます
　　朝食を食べると、寝ている間に下がっていた体温を上げ、活動的になります。
＊朝の排便が習慣化します
　　朝食を食べると、腸に刺激を与えられ、朝の排便を習慣化することができます。

▲「鳥獣人物戯画」模写

　
７
月
～
９
月
の
床
の
間
コ
ー
ナ
ー
は
、

鹿
島
市
出
身
の
日
本
画
家 

岩
永
京
吉
さ
ん

の
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
岩
永
さ
ん
は
、
大
正
６
年
鹿
島
村
に
生

ま
れ
、
現
在
の
東
京
芸
術
大
学
を
卒
業
。

鹿
島
高
校
や
鹿
島
実
業
高
校
で
美
術
教
諭

と
し
て
奉
職
後
、
佐
賀
大
学
教
育
学
部
の

日
本
画
担
当
と
し
て
学
生
の
指
導
に
当
た

ら
れ
ま
し
た
。
教
え
子
に
は
、
芸
術
、
教

育
の
分
野
で
活
躍
し
て
い
る
方
が
多
数
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
画
業
で
も
、
日
展
や
日
春
展
、
佐
賀
県

展
な
ど
に
多
数
入
賞
・
入
選
さ
れ
て
お

り
、
晩
年
に
も
家
族
愛
と
自
然
観
を
表
現

し
た
作
品
を
数
多
く
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
遺
族
所
蔵
作
品
よ
り
「
心
の
表

現
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
展
示
し
ま
す
。学
生

時
代
に
模
写
さ
れ
た
「
鳥
獣
人
物
戯
画
全

三
巻
」
は
10
ｍ
を
超
え
る
大
作
で
必
見
で

す
。
展
示
替
え
を
８
月
１
日
（
火
）、
９
月
２

日
（
土
）
に
行
い
ま
す
。「
鳥
獣
人
物
戯
画
」

は
７
月
15
日
（
土
）、
８
月
15
日
（
火
）、
９
月

16
日
（
土
）
に
も
展
示
替
え
を
行
い
ま
す
。

【
期 

間
】

   

７
月
２
日
（
日
）
～
９
月
29
日
（
金
）

　
♪
『
暮
れ
な
ず
む
街
の
光
と
影
の
中
、

去
り
ゆ
く
あ
な
た
へ
贈
る
言
葉
　
悲
し

み
こ
ら
え
て
微
笑
む
よ
り
も
涙
か
れ
る

ま
で
泣
く
ほ
う
が
い
い
・
・
・
』

　
（
武
田
鉄
矢
「
贈
る
言
葉
」よ
り
）

　
「
泥
む
」
と
は
、
障
害
物
が
あ
っ
て
、
進

む
こ
と
が
で
き
な
い
で
い
る
状
態
の
こ

と
を
言
い
ま
す
。

　
暮
れ
よ
う
と
し
て
い
る
の
に
、
暮
れ

る
こ
と
が
で
き
な
い
で
い
る
空
・
・
・
。

夏
の
夕
方
は
、
特
に
そ
ん
な
感
じ
が
し

ま
す
。

　
ゆ
っ
く
り
降
り
て
く
る
夜
の
帳
、
家

路
に
つ
く
人
が
行
き
交
う
街
。
少
し
ず

つ
変
わ
っ
て
い
く
空
の
色
の
よ
う
に
、

焦
燥
感
と
安
ら
ぎ
の
入
り
混
じ
っ
た
複

雑
な
気
持
ち
が
胸
を
よ
ぎ
り
ま
す
。

　
や
り
残
し
た
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
、

そ
れ
で
い
て
、
終
わ
っ
た
仕
事
に
ほ
っ

と
し
て
い
る
。
暮
泥
む
空
は
、
そ
ん
な
胸

の
内
を
映
し
出
し
て
い
る
よ
う
に
も
思

え
て
き
ま
す
。

　
実
は
、
こ
の
歌
は
、
初
恋
の
人
に
失
恋

し
た
時
に
作
ら
れ
た
も
の
で
、
好
き
な

の
に
別
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
そ
ん

な
ど
う
し
よ
う
も
な
い
や
る
せ
な
さ
を

「
暮
れ
な
ず
む
町
の
光
と
影
の
中
・
・
」

と
、
う
ま
く
表
現
し
て
い
ま
す
。そ
し
て

歌
の
最
後
に
「
も
う
届
か
な
い
贈
る
言

葉
」
と
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
初
恋
の
彼

女
が
、
も
う
こ
の
世
に
は
居
な
い
と
い

う
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

　
あ
の
当
時
、
卒
業
の
時
に
よ
く
歌
わ

れ
ま
し
た
が
、
本
当
は
失
恋
と
別
れ
の

切
な
い
歌
だ
っ
た
の
で
す
。

福祉事業・製パン事業・リサイクル事業

事業所見学してみませんか？
パンづくり等の日中活動を通じて、
　　　　　　一般就労を目指します！

【就 労 移 行 支 援】
【就労継続支援 B 型】
【就労継続支援Ａ型】

鹿島市大字納富分2904　☎0954-62-3218

暮
泥
む
（
く
れ
な
ず
む
）

「早ね、早起き、朝ごはん！」

第5回えいぶる事業

発売中 ※前売りで完売の場合、当日券はありません。

プログラム
　ピーターと狼（25分）
　歌のコーナー（25分）
　　★動物シリーズ・ぞうさん ほか
　　★アニメソング・さんぽ ほか
　　★恋　ほか
　　★ありがとうの花

えいぶる事業

オーケストラ演奏をお子様とご一緒にお楽しみください。

「OMURA室内合奏団親子コンサート」
公演に伴うワークショップ

日時／８月27日（日）13:00～13:30
場所／鹿島市民交流プラザ「かたらい」
※詳細はお問い合わせください。

企画制作／認定ＮＰＯ法人ＯＭＵＲＡ室内合奏団

助成／（一財）地域創造

主催／一般財団法人 鹿島市民立生涯学習・文化振興財団

プレイガイド／

　エイブル２階事務局、ピオ、ララベル、モリナガ鹿島店、

　ゆめタウン武雄、佐賀市文化会館、有明スカイパークふれあい郷

　嬉野市社会文化会館[リバティ]



現在の会員数900名！
うち市外会員188名
うち法人会員 6団体

現在の会員数900名！
うち市外会員188名
うち法人会員 6団体

冷凍・冷蔵
一時保管
承ります!

佐賀文化プログラム推進プロジェクト2017　　第6回えいぶる事業
チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院

佐賀文化プログラム推進プロジェクト2017　　第6回えいぶる事業
チャイコフスキー記念国立モスクワ音楽院

アレキサンダー・ミリューティン フランチェスコ・チポレッタ マルガリータ・ケルベルグ セルゲイ・ガラクチオーノフ キリル・ロディン ナターリャ・スクリャービナ オレグ・ポリャンスキー ドミトリー・カチェノク エカテリーナ・シロコワ

　不動産については、取得（買った時）、所有（持っている時）、譲渡（売った時）といろいろな場面で税金が関わってきます。

今回から不動産の税金について、何回かに分けてお話させていただきます。

　まず、買った時の税金です。普通は売買契約書を作りますので、それに収入印紙（印紙税）を貼る必要があります。次に、

買ったら登記所に保存登記をします。この時に収入証紙（登録免許税）が必要です。最後に、登記をしたら半年から１年後まで

の内に、県税事務所から不動産取得税の納付書が送られてきます（買ってから売るまでの間は、固定資産税がかかります）。

　買った時の売買契約書や領収書は必ず保管しておいてください。将来売る時の大事な資料になります。（これらがないた

めに売った時の税金が高くなる場合があります。当面は売らないと思っても次の世代のために・・・。）

いろいろな税金 ～ 不 動 産 の 税 金 ～

10 3（火）18:30開演（18:00開場）10 3（火）18:30開演（18:00開場）
鹿島市生涯学習センター
エイブルホール
鹿島市生涯学習センター
エイブルホール

入場無料、要入場券

次の内容をハガキに記入の上、下記宛先へご応募ください。
また、エイブル2階窓口でもご応募いただけます。
応募期間／8月1日（火）～9月15日（金）必着
①代表者の郵便番号･住所･氏名･年齢・電話番号
②同伴者がいる場合その方の氏名・年齢（2名まで）
　※18歳未満の方は保護者の同伴が必要です。
③その他（車椅子利用など）
■宛先
〒849-1312　佐賀県鹿島市大字納富分2700-1
鹿島市生涯学習センター・エイブル
「日露交歓コンサート」係

■注意事項など
※応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。
※抽選の結果は入場券の発送をもって代えさていた
　だきます。
※9月中旬頃から入場券を発送いたします。入場券は
　大切に保管し、当日必ずご持参ください。
※お預かりした個人情報は、本イベントの運営のみに
　使用いたします。

■地区主催：佐賀県　（一財）鹿島市民立生涯学習・文化振興財団
■後　　援；佐賀県教育委員会　鹿島市　鹿島市教育委員会
■お問合せ：（一財）鹿島市民生涯学習・文化振興財団
　　　　　　TEL0954-63-2138

応募内容

日露交歓コンサート2017日露交歓コンサート2017

（写真：ヤロスラヴリの教会）

代表者の
　・郵便番号
　・住所
　・氏名
　・年齢
　・電話番号

同伴者の
　・氏名（2 名まで）
　・年齢
　・その他

場所

「わかくす」通信 ・ その109

　本年５月に民法の一部を改正する法律等が成立しました。民法は、私

たちの日常生活に関わる法律であり、どのように変わったのかを理解

しておく必要があります。　

　改正された点は幾つもありますが、一つは、「消滅時効」です。これま

では、「債権者が債権を行使できるときから10年間それを行使しない

と、債権は消滅してしまいます」という原則的な規定がありました。

　しかし、例外も多く存在し、例えば、１年や２年で時効になる債権な

どもありました。

　今回の法改正で、債権一般の消滅時効は、「権利を行使できると知っ

たときから５年、又は権利を行使できるときから10年のいずれか早い

方」を基準にすることになりました。お金の貸し借りといった日常的な

場面でも、このルールが適用されることになります。　（文責/吉田）

「民法改正の留意点」

　今年もエイブル２階ホール前と図書館に七夕

かざりを立てました。短冊を置いていますの

で、皆さんの願いを書いてくださいね。

　みんなの願いで笹をいっぱいにしましょう！

　夏の強い日差しを和らげてくれる、

グリーンカーテンが、図書館の窓に茂って

います。今年はアサガオとゴーヤを植えて

います。涼しさを感じてくださいね。

　今年度のアウトリーチ（訪問コンサート）は、昨年に引き続き、薩摩琵琶の北原香菜子さん、津軽三味線の髙橋
浩寿さん、箏の永池あかりさん（鹿島市出身）による「邦楽の扉」で、市内小学校を訪問しました。
　今年は６月６日（火）～９日（金）に、古枝小学校（５・6年生）、七浦小学校（5・6年生）、明倫小学校（5年生）、
浜小学校（5、6年生）、鹿島小学校（5年生）に生の演奏を届けることができました。


